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 Mango Apple  Apricot Peach 

 Banana Blueberry  

Your fruity smoothie with carbohydrates and sodium for 
training and competition. 

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 

 Based on a min. of 65% natural tasting fruit puree 

 C2MAX Dual Source Carb Mix 

 Carbohydrates plus sodium, the main electrolyte lost through sweat  

 No flavours, colours (by law) or preservatives 

 Lactose- and Gluten free 

 Vegan 

 
 

PRODUCT DESCRIPTION 

You like it natural and also fruity? Then you should try PowerBar PowerGel® Smoothies. They are made from a 
min. of 65% fruit puree and like the traditional PowerGel®s, contain C2MAX, which is a combination of 
carbohydrates with a scientifically developed 2:1 ratio of glucose and fructose sources. PowerGel® Smoothies are 
easy to swallow and come in a resealable pouch. Ideal for your next adventure or as a fruity variety during training 
and competition. 

FLAVOURS 

SUGGESTED USAGE   

1 - 4 pouches/day. 
Take 1 pouch as required during the last hour before exercise and/or 1 pouch with fluid during exercise at 
regular intervals. 
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Nutrition Information per 100 g per pouch (90 g) 

Energy kJ (kcal)  686 (162)  617 (146) 

Fat  0 g  0 g 

of which saturates  0 g  0 g 

Carbohydrate  39 g  35 g 

of which sugars  17 g  15 g 

Protein 0.4 g  0.4 g 

Salt  0.41 g 0.37 g 

Sodium 163 mg 147 mg 

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 
Mango Apple 

INGREDIENTS 

Fruit purees (65%) (apple, mango), maltodextrin, fructose, water, 
sodium citrates, sodium chloride, acid (citric acid). 

NUTRITION INFORMATION 

LEGAL 
DENOMINATION 

 
Fruit puree apple-mango with 
carbohydrates and sodium for 

athletes 
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Nutrition Information per 100 g per pouch (90 g) 

Energy kJ (kcal)  565 (133)  509 (120) 

Fat  0 g  0 g 

of which saturates  0 g  0 g 

Carbohydrate  32 g  29 g 

of which sugars  16 g  14 g 

Protein 0.5 g  0.5 g 

Salt  0.59 g 0.53 g 

Sodium 235 mg 212 mg 

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 
Apricot Peach 

INGREDIENTS 

Fruit purees (53%) (apple, apricot), peach puree concentrate (19%), 
maltodextrin, fructose, water, sodium citrates, sodium chloride, 
acid (citric acid). 

NUTRITION INFORMATION 
 

LEGAL 
DENOMINATION 

 
Fruit puree apple-peach-

apricot with carbohydrates 
and sodium for athletes 
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Nutrition Information per 100 g per pouch (90 g) 

Energy kJ (kcal)  535 (126)  482 (113) 

Fat  0 g  0 g 

of which saturates  0 g  0 g 

Carbohydrate  30 g  27 g 

of which sugars  16 g  14 g 

Protein 0.7 g  0.6 g 

Salt  0.39 g 0.35 g 

Sodium 155 mg 140 mg 

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 
Banana Blueberry 

INGREDIENTS 

Fruit purees (66%) (banana, apple, blueberry), maltodextrin, 
strawberry puree concentrate (7%), fructose, water, sodium citrates, 
sodium chloride, acid (citric acid). 

NUTRITION INFORMATION 

LEGAL 
DENOMINATION 

 
Fruit puree banana-apple-
blueberry-strawberry with 

carbohydrates and sodium for 
athletes 
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Flavour SKU EAN pouch EAN box 

 Mango Apple 22563102 42374947 4029679672307 

 Apricot Peach 22566502 42374954 4029679672376 

 Banana Blueberry 22568802 42374961 4029679672352 

TECHNICAL INFORMATION 

 
16 pouches per box 

---- 
Store in a cool, dry place. 

 

This information is presented for illustrative purposes only.  
Any specifications and values on the actual product packaging will 
always take precedence over any factsheet guidelines. 
 

Distributor: Active Nutrition International GmbH 
Zielstattstraße 42  
D-81379 München 
Phone +49 (0)89 502 0070 www.powerbar.com 

 

i 

90 g pouch 
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 Mango Apple  Apricot Peach 

 Banana Blueberry  

Ton Smoothie aux fruits avec des glucides et du sodium 
pour l‘entraînement et la compétition. 

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 

 Contient un minimum de 65 % de purée de fruits au goût naturel 

 Le mélange de deux sources de glucides C2MAX 

 Des glucides enrichis en sodium, le principal électrolyte perdu par la transpiration 

 Sans arôme, ni colorant (conformément à la loi) ni conservateurs ajoutés  

 Sans lactose ni gluten 

 Végétalien 

 
 

DESCRIPTION DU PRODUIT 

Tu aimes le goût naturel mais aussi celui des fruits ? Alors tu devrais essayer PowerGel® Smoothie, les 
smoothies de PowerBar,. Ils contiennent un minimum de 65 % de purée de fruits et, comme les gels PowerGel®, 
du C2MAX, un mélange glucidique de sources de glucose et de fructose dans une proportion 2 : 1. De plus, ils 
sont faciles à avaler et se présentent dans un sachet refermable. Idéal pour tes prochaines aventures ou pour 
une alternative fruitée pendant l’entraînement ou la compétition. 

SAVEURS 

CONSOMMATION RECOMMANDEE 

1-4 sachets/jour. 
Consommer comme recommandé 1 sachet avec une boisson pendant l’heure qui précède l’exercice et/ou 
durant l’exercice à intervalles réguliers. 
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Informations nutritionnelles par 100 g par sachet (90 g) 

Energie kJ (kcal) 686 (162)  617 (146) 

Matières grasses 0 g  0 g 

dont acides gras saturés 0 g  0 g 

Glucides 39 g  35 g 

dont sucres 17 g  15 g 

Protéines 0,4 g  0,4 g 

Sel 0,41 g 0,37 g 

Sodium 163 mg 147 mg 

   

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 
Mango Apple 

INGREDIENTS 

Purées de fruits (65%) (pomme, mangue), maltodextrine, fructose, 
eau, citrates de sodium, chlorure de sodium, acidifiant (acide 
citrique). 

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 

DENOMINATION 
LEGALE 

 
Purée de fruits pomme-

mangue avec glucides et 
sodium pour sportifs 
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Informations nutritionnelles par 100 g par sachet (90 g) 

Energie kJ (kcal) 565 (133)  509 (120) 

Matières grasses 0 g  0 g 

dont acides gras saturés 0 g  0 g 

Glucides 32 g  29 g 

dont sucres 16 g  14 g 

Protéines 0,5 g  0,5 g 

Sel  0,59 g 0,53 g 

Sodium 235 mg 212 mg 

   

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 
Apricot Peach 

INGREDIENTS 

Purées de fruits (53%) (pomme, abricot), concentré de purée de 
pêche (19%), maltodextrine, fructose, eau, citrates de sodium, 
chlorure de sodium, acidifiant (acide citrique). 

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 

DENOMINATION 
LEGALE 

 
Purée de fruits pomme-

pêche-abricot avec glucides 
et sodium pour sportifs 
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Informations nutritionnelles par 100 g par sachet (90 g) 

Energie kJ (kcal)  535 (126)  482 (113) 

Matières grasses 0 g  0 g 

dont acides gras saturés 0 g  0 g 

Glucides 30 g  27 g 

dont sucres 16 g  14 g 

Protéines 0,7 g  0,6 g 

Sel  0,39 g 0,35 g 

Sodium 155 mg 140 mg 

   

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 
Banana Blueberry 

INGREDIENTS 

Purées de fruits (66%) (banane, pomme, myrtille), maltodextrine, 
concentré de purée de fraise (7%), fructose, eau, citrates de sodium, 
chlorure de sodium, acidifiant (acide citrique). 

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 

DENOMINATION 
LEGALE 

 
Purée de fruits banane-

pomme-myrtille-fraise avec 
glucides et sodium pour 

sportifs 
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Saveur SKU EAN sachet EAN boîte 

 Mango Apple 22563102 42374947 4029679672307 

 Apricot Peach 22566502 42374954 4029679672376 

 Banana Blueberry 22568802 42374961 4029679672352 

INFORMATIONS TECHNIQUES 
 

 
16 sachets par boîte 

---- 
Conserver au sec et à 

l’abri de la chaleur. 
 

Ces informations ne sont fournies qu'à des fins illustratives.  
Toutes les spécifications et valeurs figurant sur l'emballage 
proprement dit prévalent toujours sur les instructions de la fiche 
d'information. 
 

Distributeur: Active Nutrition International GmbH 
Zielstattstraße 42  
D-81379 München 
Téléphone +49 (0)89 502 0070 www.powerbar.com 

CH : Fabriqué en Espagne 

i 

90 g por sachet 
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 Mango Apple  Apricot Peach 

 Banana Blueberry  

Dein fruchtiger Smoothie mit Kohlenhydraten und Natrium 
fürs Training und im Wettkampf. 

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 

 Basierend auf mind. 65% natürlichen Fruchtpürees 

 C2MAX Dual Source Carb Mix 

 Kohlenhydrate plus Natrium, das durch Schweiß mengenmäßig am meisten verlorene Elektrolyt 

 Frei von Aromen, Farbstoffen (lt. Gesetz) und Konservierungsstoffen 

 Laktose- und Glutenfrei 

 Vegan 

 
 

PRODUKTBESCHREIBUNG 

Du magst es natürlich und auch gerne mal fruchtig? Dann solltest du PowerBar PowerGel® Smoothies 
probieren. Sie sind aus min. 65% Früchten hergestellt und enthalten wie die herkömmlichen PowerGel®s 
C2MAX, eine Kombination aus Kohlenhydraten mit einem 2:1 Verhältnis von Glukose- und Fruktosequellen. 
Dazu sind sie leicht zu schlucken und kommen im wiederverschließbaren Beutel. Ideal für dein nächstes 
Abenteuer oder als fruchtige Abwechslung im Training und Wettkampf. 

GESCHMACKSRICHTUNGEN 

VERZEHREMPFEHLUNG 

1-4 Beutel/Tag. 
Nimm nach Bedarf einen Beutel mit Flüssigkeit innerhalb der letzten Stunde vor der Belastung und/oder in 
regelmäßigen Abständen während der Belastung.  

 



       PowerBar® POWERGEL SMOOTHIE                                          Status:  09.10.2018 Seite 2 von 5 

 
  
 

 
  
  

Nährwertangaben pro 100 g pro Beutel (90 g) 

Energie kJ (kcal)  686 (162)  617 (146) 

Fett  0 g  0 g 

davon gesättigte Fettsäuren  0 g  0 g 

Kohlenhydrate  39 g  35 g 

davon Zucker  17 g  15 g 

Eiweiß  0,4 g  0,4 g 

Salz  0,41 g 0,37 g 

Natrium 163 mg 147 mg 

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 
Mango Apple 

ZUTATEN 

Fruchtpüree (65%) (Apfel, Mango), Maltodextrin, Fruktose, Wasser, 
Natriumcitrate, Natriumchlorid, Säuerungsmittel (Citronensäure). 

NÄHRWERTANGABEN 

VERKEHRS- 
BEZEICHNUNG 

Fruchtpüree Apfel-Mango mit 
Kohlenhydraten und Natrium 

für Sportler 
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Nährwertangaben pro 100 g pro Beutel (90 g) 

Energie kJ (kcal)  565 (133)  509 (120) 

Fett  0 g  0 g 

davon gesättigte Fettsäuren  0 g  0 g 

Kohlenhydrate  32 g  29 g 

davon Zucker  16 g  14 g 

Eiweiß  0,5 g  0,5 g 

Salz  0,59 g 0,53 g 

Natrium 235 mg 212 mg 

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 
Apricot Peach 

ZUTATEN 

Fruchtpüree (53%) (Apfel, Aprikose), Pfirsichpüreekonzentrat (19%), 
Maltodextrin, Fruktose, Wasser, Natriumcitrate, Natriumchlorid, 
Säuerungsmittel (Citronensäure). 

NÄHRWERTANGABEN 

VERKEHRS- 
BEZEICHNUNG 

Fruchtpüree Apfel-Pfirsich-
Aprikose mit Kohlenhydraten 

und Natrium für Sportler 
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Nährwertangaben pro 100 g pro Beutel (90 g) 

Energie kJ (kcal)  535 (126)  482 (113) 

Fett  0 g  0 g 

davon gesättigte Fettsäuren  0 g  0 g 

Kohlenhydrate  30 g  27 g 

davon Zucker  16 g  14 g 

Eiweiß  0,7 g  0,6 g 

Salz  0,39 g 0,35 g 

Natrium 155 mg 140 mg 

POWERBAR POWERGEL SMOOTHIE 
Banana Blueberry 

ZUTATEN 

Fruchtpüree (66%) (Banane, Apfel, Heidelbeere), 
Maltodextrin, Erdbeerpüreekonzentrat (7%), Fruktose, Wasser, 
Natriumcitrate, Natriumchlorid, Säuerungsmittel (Citronensäure). 

NÄHRWERTANGABEN 

VERKEHRS- 
BEZEICHNUNG 

Fruchtpüree Banane-Apfel-
Heidelbeere-Erdbeere mit 

Kohlenhydraten und Natrium 
für Sportler 
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Geschmacksrichtung SKU EAN Beutel EAN Box 

 Mango Apple 22563102 42374947 4029679672307 

 Apricot Peach 22566502 42374954 4029679672376 

 Banana Blueberry 22568802 42374961 4029679672352 

TECHNISCHE INFORMATIONEN 

 
16 Beutel pro Box 

---- 
Trocken lagern. Vor 
Wärme schützen. 

 

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis. 
Maßgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen. 
 
 

Inverkehrbringer: Active Nutrition International GmbH 
Zielstattstraße 42  
D-81379 München 
Phone +49 (0)89 502 0070 www.powerbar.com 

CH: Hergestellt in Spanien 

i 

90 g Beutel 


