VEGAN PASTA RATATOUILLE

Zutaten:

Nudeln(Hartweizengriel), Tomaten, Zwiebeln, Auberginen, Kiirbis, Rapsél, schwarze Bohnen,
| S Kidneybohnen, Paprika, Tomatenmark, Salz, Maisstdrke, Knoblauch, Karotten, Schnittlauch, Blumenkohl,
Broccoli, Fenchel, Wirsing, Sellerie, Zucker, Petersilie, Oregano , Rosmarin, Chili, Gewdirze.

Allergene: Kann Spuren von Gerste, Ei und Soja enthalten.

l ra Nahrstoffe

ORGANIC FOOD
Pro 100g Pro portion Per 100g spiseklar Energie %
Energi (kj) 497 2485
Energi (kcal) 118 594
Gewicht
Fett (g) 32 16
Netto: 125 g b .
Brutto: 130 g Ly a.\.lon gesittigte 0,3 1,5
. Fettsduren (g)
Zubereitet: 505 g
Kohlenhydrate 18 90
Haltbarkeit Ly Davon Zucker (g) 2,1 10,5
2 Jahre Ballaststoffe (g)
Protein (g) 34 17
GTN: 5745000314034 salz (g) 0,45 2,25
Artikelnummer: J—

Mikrobiologische Anforderungen

Mikroorganismen Ziel (cfu/g) Max (cfu/ g) Ref. verfahren

Gesamt

Schimmel und Hefe

Meursing tabelle

Mikroorganismen 00 Ziel (cfu/g) Max (cfu/ g) Ref. verfahren

Gesamt

Schimmelund Hefe | ---




