VEGAN DAAL WITH RICE

Zutaten:

Linsen(rot, griin), Reis, Butternusskiirbis, Zwiebel, Rapsol, Kokosnussextrakt, Spinat, Salz, Apfelessig,
e S Ingwersaft, Curry(enthalt Senf), Knoblauch, Karotte, Lauch, Blumenkohl, Petersilie, Broccoli, Fenchel,
Wirsing, Sellerie, Zucker, Kurkuma, Chili, Gewiirze .

Allergene: Kann Spuren von Weizen und Gerste enthalten.

l ra Nahrstoffe

ORGANIC FOOD
EGA AL WITH RIC
Pro 100g Pro portion Per 100g spiseklar Energie %
Energi (kj) 516 2683
Energi (kcal) 123 644
Gewicht
Fett (g) 4,2 21,84
Netto: 142 g D s
Brutto: 147 g Ly a.\./on gesittigte 0,7 3,64
. Fettsduren (g)
Zubereitet: 522 g
Kohlenhydrate 16 83,2
Haltbarkeit Ly Davon Zucker (g) 1,0 52
2 Jahre Ballaststoffe (g)
Protein (g) 4.4 22,88
GTN: 5745000314034 salz (g) 0,95 294
Artikelnummer: J—

Mikrobiologische Anforderungen

Mikroorganismen Ziel (cfu/g) Max (cfu/ g) Ref. verfahren

Gesamt

Schimmel und Hefe

Meursing tabelle

Mikroorganismen 00 Ziel (cfu/g) Max (cfu/ g) Ref. verfahren

Gesamt

Schimmelund Hefe | ---




