Verkehrsbezeichnung

Knuspriger Riegel fur Sportler mit Vollkornhaferflocken, Kakaomasse und Magnesium.

Zutaten

Vollkornhaferflocken* (29,4%), Glukose-Fruktose-Sirup*, Maltodextrin*,  Vollkorncrisps
[Vollkornweizenmehl*, Reismehl*, Zucker*, Gerstenmalzmehl*, Weizenmalzmehl*, Salz,
Rapsol*, Stabilisator (Calciumcarbonat*), Emulgator (Sojalecithine*)], Kakaomasse* (5,3%),
Sojabohnen*, Schokoladenpulver (4,1%) [Zucker, Kakaomasse], Palmfett*, Magnesiumcitrat,
Feuchthaltemittel (Glycerin*), Salz, Emulgator (Sojalecithine*), Vanilleextrakt*. *natlrliche Zutat.
Kann Spuren von Erdniissen, Niissen und Milch enthalten.

Nahrwertangaben
Ndhrwertangaben pro 100 g pro Riegel (40 g)
Energie kJ (kcal) 1679 (399) 672 (160)
Fett 119 4449
davon geséttigte Fettsduren 429 1,79
Kohlenhydrate 63 g 25¢
davon Zucker 18 g 7949
Ballaststoffe 5749 239
Eiweil} 90g 364
Salz 0,38 g 0,15 g
Magnesium 180 mg 72,0 mg

(48%*) (19%*)
** % des Nahrstoffbezugswerts
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YOU'RE STRONGER THAN YOU THINK




